
  ... weil die Liebe bleibt

Hospiz ist Haltung

Ein Kooperationsangebot von

Themenabende  
für trauernde Eltern

deren Kind vor, während oder  
kurz nach der Geburt gestorben ist
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Aktuelle Termine und weitere Informationen  

auch zur Anmeldung finden Sie unter

www.pnd-beratung.de/termine

Hier gibt es auch eine Übersicht weiterer Angebote für Eltern 

von Sternenkinden in Baden-Württemberg (Rückbildungskurse, 

Trauer- und Selbsthilfegruppen, Vereine und Initiativen etc.) 

Themenabende  
für trauernde Eltern

Eltern, deren Kind in der Schwangerschaft, während der 
Geburt oder kurz danach stirbt, stürzen oft in tiefe Ver-
zweiflung. Schmerz und Angst sind häufige Begleiter, Zu-
kunftsfragen müssen neu beantwortet werden. 

In der Abendreihe möchten wir in der vertrauensvollen At-
mosphäre einer geschlossenen Kursgruppe miteinander 
reden und manchmal auch schweigen, einander zuhören 
und uns gegenseitig unterstützen, Wege mit der Trauer um 
das verstorbene Kind zu finden. Dabei spielt es keine Rolle, 
wie lange der Verlust zurückliegt.

Vorab wird ein unverbindlicher Informationsabend angebo-
ten. Die Teilnahme an der Abendreihe ist kostenfrei und nur 
mit verbindlicher Anmeldung für alle fünf Abende möglich. 
Sie finden in der Regel 14-tägig von 18 bis 20 Uhr statt.

Die Abende werden von qualifizierten Trauerbegleitenden 
gestaltet.

Themen der Abendreihe 

•	 Mein Kind 
•	 Trauerstile
•	 Mein Körper und meine Trauer
•	 Erinnerungsorte und Hoffnungsbilder
•	 Mit dem Verlust leben lernen


