
Kontakttreffen für Eltern  
nach einem 

Schwangerschaftsabbruch

Ein gemeinsames Angebot von

Hospiz ist Haltung
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Aktuelle Termine und weitere Informationen  

auch zur Anmeldung finden Sie unter

www.pnd-beratung.de/termine

Hier gibt es auch eine Übersicht weiterer Angebote für Eltern 

von Sternenkinden in Baden-Württemberg (Rückbildungskurse, 

Trauer- und Selbsthilfegruppen, Vereine und Initiativen etc.) 

Die Erfahrung eines Schwangerschaftsabbruchs er-
leben Mütter und Väter häufig als große Herausfor-
derung. Neben der Trauer um das Kind sind Schuld-
gefühle, innere Konflikte oder die Frage nach der 
angemessenen Kommunikation mit dem Umfeld 
häufige Begleiter. Vieles muss sich neu sortieren. 

Die Kontakttreffen bieten dabei einen vertrauensvol-
len Rahmen, um sich mit betroffenen Eltern auszu-
tauschen, der Trauer um das verstorbene Kind Aus-
druck zu geben oder gemeinsam Wege zu finden, 
mit der Erfahrung leben zu lernen. Die Treffen wer-
den von erfahrenen Fachkräften moderiert. Willkom-
men sind Mütter und Väter unabhängig davon, wie 
weit die Schwangerschaft war, aus welchen Gründen 
sie abgebrochen wurde oder wie lange der Verlust 
zurückliegt.

Die Teilnahme ist kostenfrei und nach Anmeldung 
möglich.
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